
              Rando n°08  
  

                            Le  10 janvier 2016  

Cirque de Mourèze et Salagou  
  

  
  

    
http://www.rodaires.com   

Les Rodaïres du Crès  
Tél 06 43 66 13 36 ou 06 71 58 52 77     

La balade :  
A 65 km du Crès, une balade au départ du village de Mourèze. C’est un hameau de 183 habitants, dominé 
par un rocher aux  parois verticales portant son château. C’est le cirque du même nom qui a fait sa 
renommée.  

  

  

  

  

  

  

  
La rando :   

  

Longueur : 10 km   
Dénivelé : 350 m    
Durée :   4h  

Difficultés : Sentier pierreux, prévoir 
bonnes chaussures et bâtons de randonnée 

   
Départ Le Crès Place Ch. De Gaulle :9h 

Le circuit :  
Une boucle qui démarre dans le cirque dolomitique de 340 hectares où l’érosion des roches a façonné 
un paysage ruiniforme, aux formes de sphinx, d’ours, de tours… Quelques efforts à fournir pour 
monter le Mont Liausson, barrière naturelle entre les vallées du Salagou et de Mourèze et nous 
bénéficierons d’une vue à 360°, notamment sur le lac du Salagou et ses terres rouges.  
  

 Reconnaissance de la rando et guides :   

          Tahar Rachadi, Dominique Duriez  



    

  L’itinéraire :   

Prendre l’A750 vers Lodève, sortie Clermont L’Hérault puis D908 vers Bédarieux et suivre sur D8/E4 la 
direction Mourèze.   

Parking : à l’entrée du village (Attention payant à certaines saisons) 
 

 
 

  
                                                                 

    

 
  

Club pédestre « Les Rodaïres du Crès », 22 rue St Exupéry - 34920 LE CRES   06 43 66 13 36  
Association Loi 1901, affilié à la Fédération Française de Randonnée Pédestre 2605 – SIRET 44 76 86 33 80 00 16   

  

Tabac Presse Loto  
Castang – Jacou  
04  67 59 20 69  

Partenariat Centre Optique 
Carrefour Market Le Crès 
04  67 40 02 86  


